Formato europeo
per il curriculum vitae

INFORAZIONI
PERSONALI

SCOTTON CARMEN

ESPERIENZE
LAVORATIVE

* Date (da —a)

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni

e responsabilita

* Date (da — a)

» Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni

e responsabilita

* Date (da — a)

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni

e responsabilita

* Date (da —a)
* Nome del datore di lavoro
* Tipo di impiego

¢ Date (da —a)

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Giugno 2009 — in corso

(dal settembre 2019 al giugno 2020 presso il Piano di Zona — Distretto di
Corteolona, Provincia di Pavia)

Azienda Speciale Consortile Servizi Intercomunali
Consulente-psicologo presso la Tutela Minori

Colloqui clinici e osservazioni (anche domiciliari); stesura di relazioni/valutazioni

per Autorita Giudiziaria; definizione e monitoraggio di progetti di tutela e
interventi di sostegno alla genitorialita; gestione del rischio e della protezione

(maltrattamento/abuso/trascuratezza); lavoro d’équipe multidisciplinare e raccordo

con scuola, sanitario ¢ rete territoriale.

Novembre 2019- in corso

Consultorio “La Famiglia” U.C.LLP.M. — Lodi

Consulente psicologo-psicoterapeuta

Colloquio di sostegno psicologico rivolti all’individuo,

alla coppia e alla famiglia, anche in collaborazione con il servizio di Tutela,
mediatrice famigliare.

Da aprile 2019- aprile 2021

Societa Italiana di Psicologia dell’Emergenza (SIPEM)

Psicologa dell’emergenza (volontariato)

Interventi di supporto psicologico in situazioni di emergenza, gestione di
eventi critici € contenimento emotivo, collaborazione con équipe
multidisciplinari e servizi territoriali € responsabilita

2011 -2019
Questura di Lodi - Divisione anticrimine
Attivita giuridica / Consulente-Psicologo

Da Settembre 2006 a Maggio 2009

Cooperativa Orizzonti Sociali

Accordo di Programma - Lodi (Lo)

Consulente-psicologo presso la Tutela Minori

colloqui clinici e osservazioni; stesura di relazioni/valutazioni per Autorita
Giudiziaria; definizione e monitoraggio di progetti di tutela per i Comuni di
Massalengo, Castiraga Vidardo, Graffignana, Caselle Lurani ¢ Guardamiglio



e Date (da—a)

e Principali attivita

TIROCINI
FORMATIVI

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Dal 2005 a oggi

Psicologa — Attivita libero professionale

Conduzione di colloqui clinici individuali, di coppia e

familiari, Valutazione del funzionamento psicologico e delle dinamiche
relazionali Interventi di sostegno € accompagnamento in situazioni di

crisi evolutive e familiari, Lavoro clinico con genitori e nuclei familiari con
difficolta relazionali e genitoriali

Settembre 2003 - Ottobre 2008

Tirocini formativi e di specializzazione nella provincia di Padova e Lodi presso il
Consultorio famigliare (Pd), SerT (Pd), Centro Psicosociale (Lo) € Comunita
Terapeutica per Tossicodipendenti “Il Pellicano” (Lo).

Luglio 2003

Universita degli studi di Padova

Formazione in valutazione psicologica e psicodiagnostica, psicologia dello sviluppo e
della famiglia, interventi clinici e psico-sociali in contesti territoriali e di rete.

Laurea quinquennale in Psicologia ad Indirizzo Clinico ¢ di Comunita

Tesi sperimentale.

Dal 8 Febbraio 2007
Iscrizione nella sezione A dell’ Albo professionale dell’Ordine
degli Psicologi della Lombardia con il numero 03/10479.

gennaio 2009 — dicembre 2009

Istituto di terapia Familiare Veneto ITFV

Coppia e separazione. Separazione e divorzio: I’intervento della

Giustizia attraverso la Consulenza Tecnica d’Ufficio. Consulenza tecnica di parte. La
Consulenza Tecnica in situazione di affido ed adozione. L’approccio al minore ed alla
famiglia nelle situazioni di maltrattamento e abuso. L’uso di tecniche di mediazione in
ambito peritale.

Attestato di CTU e CTP

2007-2010

[stituto di terapia Familiare Veneto ITFV

Acquisizione delle tecniche, teorie ed approcci esperienziali nella terapia con la coppia
e la famiglia, formazione avanzata su teorie e tecniche di intervento con coppie e
famiglie, valutazione delle dinamiche relazionali e della genitorialita, gestione del
conflitto ¢ interventi in contesti di fragilita/trauma.

Specializzazione in Psicoterapia Familiare Relazionale ITFV — percorso formativo
di 2006 ore, legalmente riconosciuto dal MIUR e abilitante alla professione di

Psicoterapeuta.

Dal 9 Giugno 2011
Riconoscimento della formazione psicoterapeutica ex art. 3 della



FORMAZIONE CONTINUA
E AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE

Legge n. 56/89

Marzo 2011- marzo 2013

Istituto di terapia Familiare Veneto ITFV- AIMS

Formazione specialistica sulle tecniche di mediazione familiare in ambito
separazione/conflitto; conduzione del processo di mediazione (gestione comunicazione
e negoziazione), valutazione del conflitto e della co-genitorialita; definizione di accordi
orientati alla tutela del minore e alla riduzione dell’alta conflittualita.

Mediatore familiare sistemico

Ho partecipato a numerosi corsi ECM e workshop inerenti:

- Trauma, attaccamento e dissociazione;

- Psicologia dell’emergenza ed EMDR;

- Evento formativo progetto M.L.C.LA. (2016) rivolto alla prevenzione primaria
sull'abuso e alfabetizzazione digitale;

-Progetto PIP.PI.-programma di intervento per la prevenzione
ell'istituzionalizzazione, evento formativo per EEMM (2016) e COACH (2018);

Formazione continua e aggiornamento professionale (2020-2024):

dal 27/2/2025 al 11/9/2025

Evento formativo “studio clinico e supervisione esperta di casi complessi”

avente come obiettivo didattico/formativo generale: integrazione interprofessionale €
multiprofessionale, interistituzionale.

giugno 2025-Ottobre 2025
Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita evento

formativo: Disturbi di personalita. Psicopatologia, diagnosi e trattamento

Da marzo a maggio 2024
Studio Ripsi Milano - Dott.re Alessandro Calderone
Tecniche di ipnosi per la pratica clinica

Marzo 2024
Centro studi Erickson-Programma nazionale per la formazione continua degli

operatori della Sanita
Attestato di frequenza dell’evento formativo “Il rischio di suicidio. Valutazione ¢

gestione”

Febbraio 2024
Age.na.s.- Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della

Sanita
Attestato di frequenza dell’evento formativo “Terapia ed emozioni. Modelli e

Contesti di intervento”

agosto 2023- febbraio 2024
Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della SanitaTraining
sul metodo Gottman per la terapia di coppia- I livello

Ottobre 2023
Age.na.s.- Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della



Sanita
Evento formativo “Applicazioni cliniche della psicoterapia sensomotoria”

Ottobre 2023

Age.na.s.- Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della
Sanita

Evento formativo e attestatodi frequenza **“La psicoterapia
multimedialenell’elaborazione del lutto”

Febbraio 2022

Coordinamento Europeo Professionisti della Relazione
d’Aiuto e Olistici (CEPRAO)

attestato di “facilitatore in mindfulness”

Febbraio 2022
societa di Consulenza e Formazione
Attestato di partecipazione — “La valutazione delle competenze genitoriali con la

Swap-200 e il PDM-2”

Maggio 2021

Societa di Consulenza e Formazione

Attestato di partecipazione: “attaccamento insicuro e trauma. Il trattamento dei
Traumatizzati cronici con attaccamento insicuro”

Marzo 2021
societd di Consulenza e Formazione
Attestato di partecipazione -“Gli strumenti per lavorare con la dissociazione”

Febbraio 2021

“Trauma, attaccamento, disregolazione emotiva e vergogna:
terapia dei comportamenti autodistruttivi” — Lisa Ferentz
Attestato di partecipazione- societa di Consulenza e Formazione

3-10-18-26 novembre, 2 dicembre 2020
Rilasciato dalla Dott.ssa Elena Giudice

Corso on line.

Attestato: “Dal dire al fare la coordinazione
genitoriale nei servizi per ['alta conflittualita”

24 giugno, 1 e 9 luglio 2020

Societa italiana di Psicologi per I’emergenza (SIPEM)

“corso base in psicologia per I’Emergenza” organizzato dalla Societa
Attestato di frequenza

gennaio- luglio 2020
Associazione per 'EMDR in Italia
Workshop EMDR liv. 1° € 2°
Attestato di frequenza



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI.
Prima lingua Italiano
Altre lingue Francese ed inglese (livello scolastico)
Capacita e competenze Sono abituata a operare con autonomia, garantendo una proficua interdisciplinarieta
relazionali e collaborazione. Ritengo di avere buone doti di ascolto, integrazione al lavoro di
gruppo e spiccate doti di mediazione.
Attivita di volontariato -Dal 2003 svolgo attivita di volontariato presso il canile “Adica”
-Aprile 2019-aprile 2021 volontaria psicologa dell’Emergenza (SIPEM)
Capacita e competenze tecniche -Buon utilizzo del computer:
-Sistemi operativi Windows 98, Xp Professional
-Microsoft Explorer e Outlook Express
Patente o patenti Patente di tipo B — Automunita

FIRMA

La sottoscritta Carmen Scotton dichiara che le informazioni rese ai sensi degli art. 46, 75.76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n.
445 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali previste per le ipotesi di falsita in fatti e dichiarazioni men-

daci.

FIRMA

La sottoscritta Carmen Scotton, informata ai sensi dell'art 13 e 14 del regolamento UE 2016/679 autorizza il trattamento
dei dati personali per le finalita per cui sono richiesti,

Lodi, 13/06/50&3

FIRMA



