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    INFORMAZIONI PERSONALI     Laura Tripolisi 

 

    Cellulare:  

Residenza:  

Mail:  

Pec:  

Luogo e data di nascita                     Nazionalità  

 
             
    POSIZIONE RICOPERTA 

 

 
Psicologa iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia  
Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale  

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

     Aprile  2026 - ad oggi Psicologa  
 

    ACSI, Servizio di Tutela Minori (LO)  

Consulenza psicologica interna al Servizio Famiglia e Territorio.  

Stesura di relazioni tecniche sull’andamento del progetto di aiuto e sull’evoluzione del nucleo 

familiare.  

Osservazione dello sviluppo psicofisico del minore, valutazione delle capacità genitoriali.  

Monitoraggio congiunto, in collaborazione con l’Assistente Sociale, dei progetti di sostegno.  

Consulenza psicologica nell’ambito del penale minorile. 

 

 

               Aprile  2025 – Aprile 2026 Psicologa  
 

    Tutela Minori, Siziano (PV) 

Attività clinica e psicosociale nell’ambito della tutela minorile su mandato dell’Autorità Giudiziaria.  
Colloqui clinici con minori e famiglie, valutazioni psicodiagnostiche, redazione di relazioni e  

partecipazione alle udienze. 

Lavoro in rete con i servizi territoriali, scolastici e sociosanitari per la definizione e l’attuazione dei progetti 

di tutela. 

 

 

 Gennaio 2025 - ad oggi Psicologa clinica 
 

   Attività clinica in studio privato, Lodi (LO) 

  Consulenze psicologiche rivolte ad adolescenti e adulti. 

 

 

     Marzo 2023 - ad oggi Psicologa 
 

   Società Cooperativa sociale A&I ONLUS (MI) 

 Progetti territoriali e penitenziari (RestART Bollate, Smart 3, Caleidoscopio, Re-Integrando): 

Interventi psicoeducativi e di rete con minori e giovani adulti in carico ai servizi della giustizia 

minorile o inseriti in IPM/CR.  

Lavoro in équipe multidisciplinari, supporto alla reintegrazione sociale e sostegno rivolti a 

utenti con fragilità psichiche o migratorie. 
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  Marzo 2022 - Novembre 2025  Tirocinante di psicoterapia – Tutela minori 
 
   Consultorio Familiare ASST Lodi (LO) 

 Valutazioni delle capacità genitoriali su mandato dell’Autorità Giudiziaria 

Indagini psico-sociali e somministrazione di test psicodiagnostici 

Colloqui clinici con adolescenti e adulti 

Sostegno psicologico al minore 

Sostegno alla famiglia finalizzato al recupero delle competenze genitoriali 

 

 

Febbraio 2023 – Ottobre 2023 Psicologa  
 

 Cooperativa Sociale ELLEUNO S.C.S.  
  Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda (MI) 

   Assistenza psicologica a minori presso il reparto di S.P.D.C.  

 

 

 Novembre 2022 - Ottobre 2023 Psicologa – Art. 17 O.P. 
 

   Cooperativa Sociale Sherwood – Consorzio SIR 

  Casa di Reclusione di Milano Opera (MI) 

 Progetti penitenziari (Asteroidi, Incubatori di Comunità 2): attività psicologiche rivolte a 

detenuti sottoposti al regime A.S. per reati di tipo associativo, all’interno di istituti penitenziari.  

Attività di supporto psicologico e sostegno rivolti a utenti con fragilità psichiche. 

 

 

Novembre 2021- Febbraio 2023 Educatrice professionale – Psicologa 
 

   Cooperativa Sociale Sherwood (PV) 

 Attività educativa a favore di minori sottoposti a procedimento penale collocati in misure  

alternative alla detenzione 

Conduzione di colloqui individuali e di gruppo e partecipazione alla vita comunitaria 

Stesura di relazioni e Progetti Educativi Individualizzati 

Collaborazione con i servizi coinvolti (USSM, Tribunale per i Minorenni, Ser.D, servizi sociali  

territoriali) e con le famiglie 

 

 

 Dicembre 2020 - Novembre 2021 Educatrice professionale  
 

   Cooperativa Sociale Il Sentiero (LO) 

 Attività educative presso una comunità mamma-bambino, centrate sulla relazione madre-figli  

e sulle dinamiche familiari 

Colloqui individuali e di gruppo finalizzati al sostegno delle competenze genitoriali 

Stesura di relazioni e Progetti Educativi Individualizzati 

Collaborazione con i servizi specialistici coinvolti  

 

 

  Aprile 2021- Ottobre 2021 Tirocinio di Psicologia Post Laurea 
 

 Consultorio Familiare ASST Lodi (LO) 

 Approfondimento teorico e applicativo: valutazione delle competenze genitoriali, affido, 

adozione e tutela minorile 

Apprendimento esperienziale del setting terapeutico: analisi della domanda, primo colloquio e 

contratto terapeutico 

Apprendimento pratico di strumenti psicodiagnostici: CORE-OM, CBA, MCMI, PSI  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
 

Gennaio 2022 – Aprile 2026 Specializzazione in Psicoterapia dello sviluppo e adolescenza. Orientamento 
cognitivo-comportamentale, psicologia giuridica, psicodiagnosi  
clinica e forense. 

 Academy of Behavioral Science (AcaBS) 
Centro Pastorale Paolo VI, Via Gezio Calini 30, Brescia, Italia  

 
                             Marzo 2022 Iscrizione Albo Professionale A  

 Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 24924 

 
  Settembre 2018 - Settembre 2020 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) 

 Università Cattolica del Sacro Cuore 
Largo A. Gemelli, 1, Milano, Italia  

 

 

 

         Settembre 2015 - Luglio 2018 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  

 Università Cattolica del Sacro Cuore 
Largo A. Gemelli, 1, Milano, Italia (MI) 

 
         Settembre 2010 - Luglio 2015 Licenza Media Superiore – Liceo Scientifico 

  Istituto Istruzione Superiore "A.Volta"  
Viale Giovanni XXIII, 9, Lodi, Italia  

 

 
  Attestato - Ottobre 2023 Seminario “I minori non accompagnati: quale sfida di presa in carico e 

accompagnamento, con uno sguardo specifico sul penale minorile. Organizzato 
nell’ambito del progetto re-integrando" 
Ministero della Giustizia 

  

 
    Attestato - Marzo 2023 Formazione teorico-pratica "Il trattamento dialettico comportamentale nel 

contesto del carcere" 

   SIDBT (Società Italiana Dialectical Behavior Therapy) 
Consorzio SIR (Solidarietà in Rete), Via Valla 25, Milano, Italia 

 

 
    Attestato - Luglio 2023 Formazione teorico-pratica "Il trattamento dei disturbi da comportamenti focalizzati 

sul corpo" 

   Academy of Behavioral Science (AcaBS) 
Centro Pastorale Paolo VI, Via Gezio Calini 30, Brescia, Italia  

 

 
  Attestato - Ottobre 2022 Formazione teorica "Bambini vittime e testimoni di violenza nel processo penale e 

civile" 

   Psicologia in Tribunale  
  Network di Psicologia Giuridica 

 
     Attestato - Luglio 2022 Formazione teorico-pratica "EFT - Emotional Focused Therapy" 

   Academy of Behavioral Science (AcaBS) 
Centro Pastorale Paolo VI, Via Gezio Calini 30, Brescia, Italia  

 

 
      Attestato - Luglio 2021 Formazione teorica "L'adozione internazionale: attualità nel cambiamento" 

   Istituto degli Innocenti  
Piazza SS. Annunziata 12, Firenze, Italia 
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Lingua madre Italiano 

 
Altre lingue 

 
 

     

    

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato - Quadro Comune Europeo di Riferimento 
delle Lingue 

 
 

Competenze comunicative ▪ Spiccato spirito di gruppo e di cooperazione; 

▪ Attitudine alla proattività e all’intraprendenza 

▪ Ottime attitudini relazionali, comunicative, all’ascolto, alla mediazione e forte empatia; 

▪ Buone capacità creative, di autocontrollo e di gestione dello stress; 

▪ Buone capacità di gestione delle situazioni inusuali e di problem solving. 

Competenze organizzative ▪ Buona esperienza nella gestione del lavoro di gruppo, della soluzione di problemi e di 
mediazione dei conflitti  

Competenze informatiche ▪ Buona conoscenza dei principali programmi del pacchetto Microsoft Office  (Word, 

PowerPoint, Excel) e Apache OpenOffice. 

▪ Buona conoscenza dei principali programmi di navigazione in rete (Microsoft Internet 
Explorer, Google Chrome, Mozilla Firefox); 

▪ Conoscenza dei social Network  

                                   Altre competenze ▪ Ho prestato servizio di volontariato dal 2018 presso il gruppo Scout Agesci Lodi 1 
svolgendo attività ludico ricreative ed educative con bambini e adolescenti. 

 

Patente di guida  B, automunita. 

 

Dati Personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.. 

 

 

 

 

La sottoscritta dichiara che tutte le informazioni riportate nel presente curriculum corrispondono a verità. Ai sensi degli artt. 
46, 75 e 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, è consapevole che le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

 

COMPETENZE PERSONALI  

 
 
 
 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE 
 

PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

B1 B1 B1 B1 B1 

A1 A1 A1 A1 A1 

 

Lodi, 11 Maggio 2026 
Firma 

 

Spagnolo 

Inglese  


