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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CIGALA VERA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  Veracigala6@gmail.com 

 

 

 

 
             ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

SETTEMBRE 2020 - ATTUALMENTE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UFFICIO DI PIANO DI LODI 

• Tipo di azienda o settore  SERVIZI SOCIALI 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE SOCIALE REFERENTE AREA DISABILITà E INCLUSIONE  

 

 

• Date (da – a) 

  

 

FEBBRAIO 2020 – AGOSTO 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASP BASSO LODIGIANO 

• Tipo di azienda o settore  SERVIZI SOCIALI COMUNALI 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE SOCIALE TERRITORIALE E TUTELA MINORI 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

GIUGNO 2018 – FEBBRAIO 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COMUNITA’ SOCIALE CREMASCA 

• Tipo di azienda o settore  SERVIZI SOCIALI COMUNALI 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE SOCIALE TERRITORIALE 
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• Date (da – a)  NOVEMBRE 2012 – MAGGIO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CONSULTORIO LA FAMIGLIA UCIPEM ONLUS 

• Tipo di azienda o settore  CONSULTORIO PRIVATO 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE SOCIALE LIBERO PROFESSIONISTA  

• Principali mansioni e responsabilità  - Colloqui Accoglienza / Orientamento 

- Rendicontazione Flussi 

- Conduzione Gruppi di: Care-Giver di utenti affetti da Demenza Senile, Amministratore 
di sostegno, Disoccupati e Pre-Parto. 

- Rapporti e collaborazioni con enti territoriali finalizzati alla presa in carico da parte del 
servizio 

- Bonus Famiglia 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2016 – MAGGIO 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CONSULTORIO CENTRO PER LA FAMIGLIA 

• Tipo di azienda o settore  CONSULTORIO PRIVATO FELCEAF 

• Tipo di impiego  ASSISTENTE SOCIALE LIBERO PROFESSIONISTA  

• Principali mansioni e responsabilità  -  

 
 

• Date (da – a)  GENNAIO 2016 – GIUGNO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ATS CITTA’ METROPOLITANA DI MILANO 

• Tipo di azienda o settore  U.O. IGIENE E SANITA’ PUBBLICA 

• Tipo di impiego  SUPPORTO AMMINISTRATIVO 

• Principali mansioni e responsabilità  - GESTIONE ARCHIVIO SCHEDE DI MORTALITA’ ISTAT, CERTIFICATI CAUSA 
MORTE; 

- ISTRUTTORIA PRATICHE DI APERTURA NUOVE ATTIVITA’ COMMERCIALI, 
SANITARIE, SOCIO-SANITARIE, EDILIZIE; 

- RENDICONTAZIONE ATTIVITA’DI DIPARTIMENTO (PROGRAMMA AVELCO) 

- SUPPORTO AMMINISTRATIVO AL DIRETTORE SANITARIO DI DIPARTIMENTO. 

 

 

 

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  SETTEMBRE 2006 – GIUGNO 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 COOPERATIVA QUADRIFOGLIO 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Media Don Milani 

• Tipo di impiego  ASISTENTE AD PERSONAM  
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• Date (da – a)  FEBBRAIO – MARZO 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CENTRO SUPSI - STABIO (CH) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CORSO DI FORMAZIONE IN CURE PALLIATIVE INTERDISCIPLINARI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

 

• Date (da – a)       SEMMBRE 2019   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 LA RETTA NELLE STRUTTURE ASSISTENZIALI RESIDENZIALI:IL RUOLO DELL'ENTE 
GESTORE E DEL COMUNE TRA OBBLIGHI NORMATIVI E CONTRATTI D'INGRESSO 

 

    DICEMBRE 2021 – IN CORSO 
 
    Dopo di noi: progetto di vita indispensabile per essere felici, percorsi di co-costruzione per le     
persone con disabilità: percorsi di emancipazione     
 

 

• Date (da – a)       SETTEMBRE 2019   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 MAGGIOLI EDITORE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

• Date (da – a)       SETTEMBRE 2019   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 MAGGIOLI EDITORE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 LA RETTA NELLE STRUTTURE ASSISTENZIALI RESIDENZIALI:IL RUOLO DELL'ENTE 
GESTORE E DEL COMUNE TRA OBBLIGHI NORMATIVI E CONTRATTI D'INGRESSO 

 

 

 

 

 LA RETTA NELLE STRUTTURE ASSISTENZIALI RESIDENZIALI:IL RUOLO DELL'ENTE 
GESTORE E DEL COMUNE TRA OBBLIGHI NORMATIVI E CONTRATTI D'INGRESSO 

 

MARZO 2018 

ALIANTE SOCIETA’ COOPERATIVA  

 

L’ACCOGLIENZA CHE CURA 

• Date (da – a)       SEMMBRE 2019   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MAGGIOLI EDITORE 

 

 MAGGIO 2015  

Cooperativa Sociale L’Aliante 

 

"Mi prendo cura di te" - Dalla presa in carico al progetto di vita. Un approccio corale alla 
disabilità in età evolutiva 

 

• Date (da – a)  FEBBRAIO – MARZO 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL DI LODI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione specifica sulla violenza domestica rivolto agli operatori dei 
Consultori Familiari 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 

 

• Date (da – a)  OTTOBRE 2014 - DICEMBRE 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CENTRO STUDI ERICKSON 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione ABILITA’ DI COUNSELING 

• Qualifica conseguita  ATTESTATO DI FREQUENZA 



Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI PIACENZA 

• Qualifica conseguita  LAUREA IN SCIENZE DEL SERVIZIO SOCIALE  

TESI: “I SERVIZI SOCIALI NEL LODIGIANO IN SUPPORTO ALL’ANZIANO E AL CARE 
GIVER” 

 

SUPERAMENTO DELL’ESAME DI STATO E CONSEGUENTE ISCRIZIONE ALL’ALBO PER 
L’ABILITAZIONE DELLA PROFESSIONE DI ASSISTENTE SOCIALE IN DATA 25/09/2006 N° 
4541/B. 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO 

 
 
 
 
 
 

PATENTE O PATENTI  AUTOMUNITA, PATENTE B 

 
 
 
 
 
LODI, 28/04/2026 

DOTT.SSA CIGALA VERA

 


